
MONTAGNE & MER ROLLE ROLLE SCHÖNRIED GSTAAD

The Excellence 
Camp

Le
Classique

Le Summer
School

Gstaad
My Family

Gstaad
My Adventure

Dates
26 juin -10 juillet 2011

3 -17 juillet 2011
10 - 24 juillet 2011

5 - 30 juillet 2010 3 - 21 août 2010
2 - 22 juillet 2010 

25 juillet -14 août 2010
9 - 29 juillet 2010

Semaines 2 semaines 4 semaines 3 semaines 3 semaines 3 semaines

Prix CHF 14’000 CHF 10’500 CHF 8’200 CHF 8’200 CHF 8’200

campeurs
12 garçons et filles entre 12 et 16 ans. 280 garçons et filles entre 9 et 16 ans. 220 garçons et filles entre 9 et 16 ans. 100 garçons et filles entre 9 et 15 ans. 80 garçons et filles entre 12 et 18 ans. 

Recommandé aux sportifs.

Classes Une fabuleuse proposition: 

une semaine d’aventures en montagne 
et
une semaine de croisière en Méditerranée 
à bord d’un voilier de 34 mètres.

1h15 ou 2h30  de français ou d’anglais. 4 périodes de 50 minutes de cours chaque jour.

Cours de français et/ou d’anglais en qualité de 
langues étrangères.

Cours de mathématiques combinables avec 
l’une ou l’autre langue.

2h30 de français ou anglais. Pas de classes mais un programme très 
développé des techniques de «leadership» 
et de promotion de l’esprit d’équipe.

Conférences sur le respect de l’environne-
ment, la montagne et la Suisse.

Activités A l’issue de l’Excellence Camp, les jeunes 
participants auront acquis :

• �des techniques de marche et de 
survie en montagne, du montage et 
démontage d’un camp sous tente et 
des rudiments de cuisine

• �des connaissances théoriques et 
pratiques de gestion d’équipe et 
d’exercice du leadership

• �des connaissances théoriques et 
pratiques de navigation en mer et 
gestion d’un Maxi Yacht

• �des connaissances culturelles sur la 
Méditerranée, carrefour de civilisations.

3h ou 4h15 par jour de sports et 
d’activités artistiques.

Un équilibre classique d’été entre : les 
cours de langues, un choix exceptionnel 
de sports, d’activités artistiques, 
d’expéditions en montagne, d’excursions 
en Suisse et de découvertes les plus 
diverses. 

Une vie communautaire enrichie d’amis 
venus du monde entier pour vivre un mois 
d’été intense.

3h par jour de sports et d’activités artistiques.

Ce camp d’août ressemble beaucoup au 
« Classique » qui le précède en juillet : il met 
cependant davantage l’accent sur les révisions 
scolaires.

4h de sports et d’activités artistiques.

Un camp de montagne qui conviendra 
particulièrement aux jeunes qui quittent 
leur famille pour la première fois.

Structure classique de cours de langues 
et de pratique des sports et arts, des 
expéditions en montagne et bien d’autres 
activités permettent aux enfants de 
découvrir cette magnifique région.

La vie en communauté fait l’objet d’un 
soin particulier pour la découverte de 
soi-même et des autres. De merveilleux 
souvenirs et une expérience inoubliable.

Activités de montagne et expéditions 
sportives. Un programme excitant, chaque 
jour différent.

Un programme fondé sur un grand nombre 
d’activités de plein air :
courses d’orientation, randonnées en 
montagne, alpinisme sur des parcours de 
via-ferrata ou en rappel, rafting et toute 
une palette de sports et d’excursions pour 
explorer cette magnifique région de la 
Suisse.

Un programme spécialement dévolu à celles 
et ceux qui aiment la vie au grand air et qui 
aimeraient apprendre à diriger un groupe et 
inspirer l’esprit d’équipe.

Des vacances de détente active !
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